
Bårstua Gjestehus – übernachten mitten in Alta 

 

 

Das Bårstua Gjestehus befindet sich in Alta in der Provinz Finnmak. Es liegt direkt an der E 6 

in der Nähe der Finnmarkshallen und quasi in der Mitte des ca. 10 Kilometer langen Ortes 

Alta. Von hier ist es nicht weit zum Wandergebiet Komsa mit dem Komsatoppen. Von ihm aus 

hat man eine schöne Aussicht auf Altas Umgebung und den Altafjord. In der Kommune Alta 

leben etwas über 20.000 Einwohner. In der Stadt Alta, die seit dem Jahr 2000 Stadtrechte hat,  

sind es ca. 12.000. Wir sind in Finnmarks größter Stadt. 

 

Bårstua Gjestehus – Außenansicht  

 
 

Im Gästehaus gibt es insgesamt acht Apartments, die zu guten Preisen angeboten werden. Alle 

Apartments sind  mit eigener Miniküche ausgestattet und haben ein eigenes Bad mit Dusche. 

WIFI zugänglich in allen Zimmern zugänglich. Bei längerem Aufenthalt gibt es eigene Preise, 

die zu erfragen sind. 
 



 
 

Unweit des Bårstua Gjestehus befindet sich ein großer und gut sortierter Supermarkt in dem 

man sich als Selbstversorger für den Aufenthalt gut eindecken kann. Tee und Kaffee stehen 

bereits im Apartment bereit. Bis zum Stadtzentrum mit der 2013 eingeweihten 

Nordlichtkathedrale sind es 15 Minuten zu Fuß. Der Flughafen liegt in drei Kilometern 

Entfernung. Das Alta Museum liegt ca. 5 Kilometer in Richtung Süden entfernt. Hier befinden 

sich bis zu 5000 Jahre alte Felszeichnungen. Sie berichten von der langen Besiedelung des 

hiesigen Gebietes am Altafjord. 

 

 
 



Der Name Bårstua stammt aus der unmittelbaren Nachkriegszeit des 2. Weltkrieges. Damals 

waren durch die Politik der verbrannten Erde in der Provinz Finnmark alle Häuser 

niedergebrannt. Mit einfachen Mitteln wurden die ersten Häuser wieder aufgebaut. Diese 

Häuser nannte man „Bårstu“. Später wurden diese Häuser auf de Höfen zu Häusern neben den 

Haupthäusern in denen Gäste und Arbeiter wohnen und sich aufhalten konnten. Auf Wunsch 

der Gemeinde Alta wurde das Gästehaus Bårstua im damaligen Wiederaufbaustil entworfen, 

jedoch ein bisschen größer gebaut. 

 

 
 

„Bårstuprat” ist auch heute noch eine bekannte Bezeichnung im Norden. In der Barstua wird 

viel vom alltäglichen Tratsch und von der örtlichen Geschichten erzählt. Der Wunsch des 

Bårstua Gjestehus ist es, ein Portal für die örtliche Geschichte und Kultur von Alta zu sein. In 

der Rubrik „Alta-Bilder findet man auf der Internetseite des Bårstua Gjestehus Bilder von 

Alta und der Finnmark. 
  



Aussicht vom Komsatoppen über Alta und Altafjord 

 
 
Alta ist ca. 230 Kilometer vom Nordkap entfernt. So ist das Bårstua Gjestehus in Alta für alle, 

egal ob nordwärts oder südwärts Reisenden, eine ausgezeichnete Übernachtungsmöglichkeit.  

 

 

Kontakt: 

Bårstua Gjestehus 

Kongleveien 2 A 

N-9510 Alta 

Telefon: + 47 78 43 33 33 

Mobil: + 47 99 33 88 89 

Email: post@baarstua.no 

Internet: www.baarstua.no  

http://www.baarstua.no/

