
Flåm 

 

 

Flåm liegt am Ende des Aurlandsfjord einem Seitenarm des über 200 Kilometer langen 

Sognefjords im Bezirk Sogn og Fjordane. Bekannt ist der Ort mit seinen ca. 400 Einwohnern 

vor allem natürlich durch die Flåmsbana, die von hier hinauf nach Myrdal fährt. Das und die 

Flåm umgebende atemberaubende Landschaft lässt den Ort durch zehntausende Kreuzfahrt- 

und aber auch durch Autotouristen jährlich auf ein tausendfaches seiner eigentlichen Größe 

anwachsen. 

 

Flåm 

 
 

Die wenigsten dieser vielen Menschen statten wohl aber dem eigentlichen Ort Flåm, der ein 

wenig abseits des Kreuzfahrtterminals liegt, einen Besuch ab. Durch das Flåm umgebende 

Flåmsdalen fließt die Flåmselva. An ihr entlang schraubt sich die Flåmsbana vom Fjord 

hinauf dem Kjosfossen und Myrdal entgegen. Die kleine Kirche des Ortes stammt aus dem 

Jahr 1667. Die erste Kirche an dieser Stelle geht jedoch bereits auf das Jahr 1320 zurück. 



Kirche von Flåm 

 
 

In Flåm wurde der Dichter Per Sivle geboren. Ihm zum Gedenken befindet sich seit 1909 in 

Stalheim ein Monument. Im Flåmsdalen bestehen hervorragende Möglichkeiten zum 

Fahrradfahren oder Wandern. Ein Ziel kann dabei das Otternes Bygdetun mit seinen 27 

Gebäuden aus dem 17. Jahrhundert.  

 

Bauernhof Otternes zwischen Flåm und Lærdal 

 



Weitere Informationen über Flåm erhält man über die Touristinformation: 

Flåm Turistinformasjon 

Tourist Information Center im Bahnhof 

N- 5743 Flåm 

Telefon: +47 57 63 33 13 

Internet: www.sognefjord.no 

 

Weitere Informationen über den Sognefjord erhält man über: 

Visit Sognefjord 

Trolladalen 30 

N-6856 Sogndal 

Email: post@sognefjord.no 

Internet: www.sognefjord.no 

mailto:post@visitdalane.no

